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Mediterraner Genuss mit
Leidenschaft serviert



V O R S P E I S E
N

CARPACCIO DI MANZO
Rindercarpaccio mit frischen Champignons, 

Parmesankäse, Olivenöl und Zitronensaft  (G, L)

1 4 , 5 0  €

CARPACCIO DI PESCE SPADA
Schwertfisch-Carpaccio mit Olivenöl und 

frischem Zitronensaft (D, L)

VERDURE ALLA GRIGLIA
Gegrilltes mediterranes Gemüse 

COCKTAIL DI GAMBERI
Garnelencocktail mit Überraschungssauce (B, C, G, L, M)

1 5 , 9 0  €

1 1 , 5 0  €

1 3 , 8 0  €

TAGESSUPPE
Wahlweise Kartoffel-Crème oder Käselauchsuppe(A, C, G, L, 2)

7 , 5 0  €

GEGRILLTE PEPERONI 
in Knoblauchöl ( G )

1 1 , 4 0  €

Gegrillte Peperoni 
mit Schafskäse (G, 2, 16, 17)

1 0 , 2 0  €

GEMISCHTER SALATTELLER
(L, M, 1, 16)

5 , 5 0  €

SALAT „RUSTIKAL“
( L ,  M ,  1 ,  1 6 )

„VFR SALAT“ – GEMISCHTER SALAT 
mit Putenstreifen ( L ,  M ,  1 ,  1 6 )

1 6 , 5 0  €

1 5 , 5 0  €
Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.

Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 
Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.



POMODORI – TOMATENSALAT
Frische Tomatenscheiben mit roten Zwiebeln 

und Olivenöl

V O R S P E I S
E N

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

8 , 0 0  €

INSALATA GRECA – GRIECHISCHER SALAT
Gemischter Salat mit frischen Tomaten, Schafskäse, 

Oliven und Peperoni (G, L)

INSALATA TONNO – THUNFISCHSALAT
Gemischter Salat mit Thunfisch und Pizzakäse (D, G, L)

INSALATA DI CASA
Gemischter Salat mit Thunfisch, Kochschinken, 

Ei und Pizzakäse  (C, D, G, L)

8 , 5 0  €

9 , 5 0  €

CAPRESE – MOZZARELLA-SALAT 
Mozzarella, frische Tomatenscheiben 

und Basilikum mit Olivenöl (G)

8 , 0 0  €

9 , 5 0  €

1 0 , 0 0  €

FRUTTI DI MARE – MEERESFRÜCHTESALAT
Gemischter Salat mit Meeresfrüchten, 

Zitrone und Olivenöl (B, L)

1 1 , 0 0  €

CARCIOFI – ARTISCHOCKENSALAT MIT PIZZAKÄSE
Gemischter Salat mit Artischocken und Pizzakäse (G, L)

AL POLLO – HÄHNCHENSALAT
Gemischter Salat mit Hähnchen 
und gegrillten Champignons (L)

1 1 , 5 0  €



H A U P T G E R I C H T E

SCHWÄBISCHER FILETTELLER
Schweinemedaillons mit Champignonrahmsoße,
Kroketten und Salat (A, G, 4, 12, 16)

CORDON BLEU VOM SCHWEIN
mit Pommes Frites und Salat (A, G, 4, 12, 16)

SCHNITZEL „JÄGER ART“
mit Pommes Frites und Salat (A,  G,  4,  12,  16)

2 0 , 9 0  €

1 9 , 5 0  €

1 6 , 9 0  €

SCHNITZEL „WIENER ART“
mit Pommes Frites und Salat (A, G, 4, 12, 16) 1 6 , 0 0  €

RINDERLEBER
mit Zwiebeln, dazu Bratkartoffeln 
und Salat  (4, 0, 4, 12, 16)

1 6 , 0 0  €

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

LENDENSPIESS „HAUSREZEPT“
Zartes Schweinefilet in Weißwein-Soße,
serviert mit Kroketten und Salat (A, G, 4, 12, 16)

2 0 , 5 0  €

MEDAILLONS „VFR 1900“
Zartes Schweinefilet, serviert mit Bratkartoffeln, Salat und Soße
nach Wahl (G, 2, 16, 17)

2 1 , 5 0  €

GE F L Ü GE L GE R IC H T E

GEGRILLTES HÄHNCHENFILET
mit Grillgemüse (G) 1 6 , 9 0  €

PUTENSCHNITZEL 
mit Pommes 1 5 , 9 0  €



H A U P T G E R I C H T E

PUTENSTEAK
mit Kroketten,  Sauce Hollandaise 
und Salat ( A ,  G ,  4 ,  1 2 ,  1 6 ) 1 7 , 1 0  €

ARGENTINISCHES RUMPSTEAK
mit Zwiebeln dazu Bratkartoffeln und Salat (A, G, 4, 12, 16) 2 7 , 9 0  €

ARGENTINISCHES RUMPSTEAK 
mit Kräuterbutter dazu Pommes 
und Salat (A, G, 4, 12, 16) 2 7 , 9 0  €

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

SPEZIALITÄTEN VOM RIND

ARGENTINISCHES RUMPSTEAK 
mit Kroketten und Salat (A, G, 4, 12, 16) 2 8 , 9 0  €

F I S C H  &  M E E R E S F RÜ C H T E

ZANDERFILET
mit Grillgemüse, Salzkartoffeln und Salat (A, D, G, 12, 16)

GEGRILLTER TINTENFISCH
mit Spinatkartoffeln (R)

GEGRILLTE FORELLE 
mit Spinatkartoffeln (R)

2 2 , 5 0  €

2 2 , 9 0  €

1 8 , 5 0  €

TONNO – THUNFISCH 
in Tomatensoße mit Kapern und Oliven ( D ) 2 5 , 0 0  €

SALMONE – LACHS
in Weißweinsoße und leichter Tomatensoße  (D, G, 12) 1 9 , 5 0  €



H A U P T G E R I C H T E

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

PESCE SPADA – SCHWERTFISCH
in Weißweinsoße, leichter Tomatensoße 
und Knoblauch (D, G, 12)

2 5 , 5 0  €

SCAMPI
gegrillt mit Knoblauch  (B) 1 8 , 0 0  €

F I S C H  &  M E E R E S F RÜ C H T E

SCAMPI DIAVOLA
in scharfer, leichter Tomatensoße (B)

SCAMPI IN WEISSWEINSOSSE
mit Knoblauch  ( B ,  G ,  1 2 )

1 9 , 5 0  €

1 9 , 0 0  €

PA S TA  A L  F O R N O  –  GE B AC K E N E  N U D E L N

LASAGNA
mit Hackfleisch-Tomatensoße 
und Käse überbacken  (A, G)

1 0 , 0 0  €

PASTA-MIX
Kombination aus Spaghetti, Penne und Lasagne  (A, G) 8 , 5 0  €

SPAGHETTI MIT BROKKOLI UND SPINAT
in Tomaten-Sahnesoße  ( A ,  G ) 8 , 5 0  €

Gnocchi Gorgonzola
mit Gorgonzola-Sahnesoße (A, G) 1 0 , 5 0  €



HAUPTGERICHTE

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

PA S TA  –  N U DE L GE R IC H T E

Tagliatelle mit Mais
Kochschinken und Champignons
in Tomaten-Sahnesoße  (A, C, G) 8 , 5 0  €

Tortellini mit Bolognese
Champignons und Sahne  (A, C, G)

Napoli
mit Tomatensoße (A)

8 , 5 0  €

8 , 5 0  €

Aglio e Olio Peperoncino
mit Knoblauch, Olivenöl, scharfer Paprika 
und Parmesan  (A, G)

8 , 5 0  €

Frutti di Mare
mit Meeresfrüchten, Knoblauch 
und leichter Tomatensoße  (B, D, G)

1 2 , 0 0  €

Arrabbiata
mit roten Zwiebeln, Oliven und scharfer Paprika 
in Tomatensoße (A)

1 0 , 0 0  €

Salmone – Lachs
mit Sahne-Tomatensoße  (D, G) 1 0 , 5 0  €

Quattro Formaggi
mit vier verschiedenen Käsesorten (A,  G) 1 0 , 0 0  €

ALLA PANNA
mit Kochschinken und Champignons 
in Sahnesoße  ( A ,  C ,  G )

9 , 5 0  €



HAUPTGERICHTE

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

PA S TA  –  N U DE L GE R IC H T E

Broccoli
mit Sahne, Tomatensoße und Knoblauch  (A, G) 1 0 , 0 0  €

Vegetariana
mit Brokkoli, Spinat, Champignons 
und Paprika in Olivenöl  (A)

1 0 , 5 0  €

AL POLLO
mit Hähnchen, Zwiebeln und Champignons 
in Sahnesoße (A, G)

1 1 , 5 0  €

Gamberetti
mit Garnelen, Knoblauch und leichter 
Tomatensoße  (B, G)

1 1 , 0 0  €

9 , 5 0  €

9 , 5 0  €

CARBONARA
mit Ei, Speck, Zwiebeln und Sahne (A, C, G)

BOLOGNESE
mit klassischer Bolognese-Soße (A)

DI CASA – „COMBARETI“
Mit Lachs, frischen Tomaten, Tomaten-Sahnesoße,
verfeinert mit Knoblauch und Dill (A, D, G)

1 3 , 5 0  €

Gorgonzola
mit Gorgonzola, Spinat und Sahnesoße (A, G) 1 0 , 5 0  €



HAUPTGERICHTE

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

P I Z Z A–  AU S  DE M  S T E I NOF E N

PIZZA MARGHERITA
mit Tomatensoße und Käse (A, G) 8 , 5 0  €

PIZZA PROSCIUTTO
mit Tomatensoße, Käse und gekochtem Schinken  (A, G) 9 , 5 0  €

PIZZA PEPERONI
mit Tomatensoße, Käse und Salami (A, G) 9 , 5 0  €

PIZZA AI FUNGHI
mit Tomatensoße, Käse und Champignons (A, G) 9 , 5 0  €

1 0 , 5 0  €

1 1 , 5 0  €

1 4 , 5 0  €

PIZZA HAWAII
mit Tomatensoße, Käse und Ananas (A, G)

1 3 , 5 0  €

PIZZA AI FRUTTI DI MARE
mit Tomatensoße, Käse, Knoblauch 
und Meeresfrüchten (A, B, D, G)

PIZZA AI GAMBERETTI
mit Tomatensoße, Käse und Garnelen (A, B, G)

PIZZA MOZZARELLA
mit Tomatensoße, Tomaten, Basilikum 
und Mozzarella  (A, G)

PIZZA AL TONNO
mit Tomatensoße, Käse,  Thunfisch 
und Zwiebeln  ( A ,  D ,  G )

1 5 , 5 0  €
PIZZA CHEF
mit Tomatensoße, Käse,  Thunfischsalat,  
Rotkohl und Tomaten  ( A ,  D ,  G )

PIZZA ALLE SARDE
mit Tomatensoße, 
Käse und Sardinen ( A ,  D ,  G )

1 3 , 0 0  €

1 3 , 5 0  €



HAUPTGERICHTE

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

P I Z Z A–  AU S  DE M  S T E I NOF E N

PIZZA AL PARMIGIANO
mit Tomatensoße, Rucola, Parmesan 
und Kirschtomaten  (A, G)

1 5 , 0 0  €

PIZZA AI CARCIOFI
mit Tomatensoße, Schinken, Salami, Champignons und
Artischocken  (A, G)

1 4 , 5 0  €

PIZZA VEGETARIANA
mit Tomatensoße, Käse, Brokkoli, Champignons und
Zwiebeln (A, G)

1 2 , 5 0  €

PIZZA CALZONE
gefüllt mit Tomatensoße, Käse und Schinkensalami  (A, G) 1 3 , 0 0  €

PIZZA ALLA PAPRIKA
mit Tomatensoße, Käse und Paprika  (A, G) 9 , 5 0  €

K I NDE RGE R IC H T E

KINDERSCHNITZEL „WIENER ART“
mit Pommes und Salatgarnitur  (A, G, 4, 12, 16) 1 0 , 2 0  €

FISCHSTÄBCHEN
mit Pommes (A, D, G) 8 , 9 0  €

CHICKEN NUGGETS
mit Pommes (A, D, G) 8 , 9 0  €

CURRYWURST MIT POMMES
Herzhafte Bratwurst in Currysauce, 
dazu knusprige Pommes (2, 4, 11)

8 , 9 0  €

PIZZA SALAMI
Mit Tomatensoße, Käse und Salami (A, G) 1 0 , 5 0  €



D E S S E R T S

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

GEMISCHTES EIS
Drei Kugeln Eis nach Wahl, serviert mit frischer Sahne  (G) 6 , 9 0  €

7 , 9 0  €
„EIS & HEISS“
Feines Vanilleeis mit heißen Kirschen – ein Klassiker (G)

PALATSCHINKEN MIT VANILLEEIS
Zarte Pfannkuchen mit Vanilleeis, heißen Kirschen und
Schokoladensoße (A, G, 0, 24, 16)

8 , 9 0  €

KARAMELLISIERTE PALATSCHINKEN
mit Orangenlikör flambiert, dazu Vanilleeis 
und Banane (A, G, 0, 24, 16)

9 , 9 0  €

NUSS MIT SCHUSS
Eiskreation mit Nüssen und einem Hauch Likör (G) 6 , 9 0  €

APFELSTRUDEL MIT SAHNE
Hausgemacht, serviert mit feiner Sahne  (A, G) 6 , 9 0  €

Weil ein gutes Essen mit etwas Süßem endet.

WA R M E  GE T R Ä NK E

KAFFEE (9)

klassisch gebrühte Tasse Kaffee 3 , 5 0  €

ESPRESSO (9)

klein, stark und aromatisch 2 , 5 0  €
DOPPELTER ESPRESSO (9)

für den doppelten Genuss 4 , 0 0  €

CAPPUCCINO (9)
Espresso mit aufgeschäumter Milch 3 , 9 0  €

LATTE MACCHIATO (G, 9)

Milchkaffee mit feinem Milchschaum 4 , 5 0  €

TEE IM GLAS
verschiedene Sorten zur Auswahl 3 , 9 0  €



 G E T R Ä N K E

A L KOHOL F R E I E  GE T R Ä NK E

Mineralwasser still   
Mineralwasser spritzig       
Coca Cola 
Coca Cola Light 
Fanta     
Sprite       
Mezzo Mix       
Apfelsaftschorle         
Orangensaft   
Johannisbeersaftschorle  
Traubensaft             
Traubensaftschorle         
Bitter Lemon  *(3,10,16)* 

0,71 l        5,50 €
 0,71 l        5,50 €

 0,4 l        4,00 €
 0,4 l        4,00 €
0,4 l        4,00 €
 0,4 l        4,00 €
0,4 l        4,00 €
0,4 l        4,00 €
0,4 l        4,20 €
0,4 l        4,20 €
 0,4 l        4,20 €
0,4 l        4,20 €
 0,4 l        4,20 €

0,25 l      3,00 € 
0,25 l      3,00 € 

0,3 l      3,30 € 
0,3 l      3,30 € 
0,3 l      3,30 € 

 0,3 l      3,30 € 
0,3 l      3,30 € 
0,3 l      3,30 € 
0,3 l      3,30 € 
0,3 l      3,30 € 
0,3 l      3,30 € 
0,3 l      3,30 € 
0,3 l      3,30 € 

A p e r i t i f  /  Di ge s t i f
Aperol Spritz               *(1,5,10)*  

Campari Orange                        
Hugo                           *(1,16)* 

Lillet Wildberry  
Glas Sekt                            
Riesling Sekt (Vier Jahreszeiten)     

              0,25 l      6,90 €
                        0,25 l      6,90 €

                     0,25 l      6,90 €
                     0,25 l      6,90 €

                         0,1 l      3,80 €
      0,75 l    28,90 €

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

B i e r e
Pils vom Fass                     
Ureich alkoholfrei (Flasche)       
Hefeweizen vom Fass           
Hefeweizen alkoholfrei (Flasche) 
Kristallweizen (Flasche)         
Radler                            
Weizenradler                      
Dunkles Weizen (Flasche)       

0,3 l     3,50 €        0,5 l      4,90 €
  0,33 l      3,20 €

0,5 l      4,90 €
 0,5 l      3,90 €
0,5 l      5,00 €
0,5 l      4,80 €
0,5 l      4,80 €
0,5 l      5,00 €



 G E T R Ä N K E

De u t s c h e  Q ua l i tät s w e i n e

Riesling halbtrocken                
Riesling trocken                       
Chardonnay                            
Gewürztraminer                         
Weißherbst trocken                  
Grauburgunder                        
Weißburgunder                          
Spätburgunder trocken                  
Dornfelder trocken/halbtrocken          
Weinschorle Riesling trocken           
Weinschorle Riesling halbtrocken  
Weinschorle Rosé (Weißherbst)          
Cola Rot            *(19,16)* 

Alle Weine enthalten Sulfite (17)   

I ta l i e n i s c h e  Q ua l i tät s w e i n e

Hinweis: Gerichte können auf Wunsch individuell angepasst werden.
Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung bei den Gerichten. 

Eine Übersicht finden Sie auf Seite 14.

 0,25 l     4,90 €        1/8 l      3,00 €
  0,25 l     4,90 €        1/8 l      3,00 €
 0,25 l     4,90 €        1/8 l      3,00 €
 0,25 l     4,90 €        1/8 l      3,00 €

  0,25 l     4,90 €        1/8 l      3,00 €
  0,25 l     5,00 €        1/8 l      3,00 €

           0,25 l     5,20 €        1/8 l      3,00 €
          0,25 l     5,20 €        1/8 l      3,00 €

      0,25 l     5,20 €        1/8 l      2,80 €
        0,25 l     3,00 €        0,5 l      5,00 €

    0,25 l     3,00 €        0,5 l      5,00 €
       0,25 l     3,00 €        0,5 l      5,00 €

                                            0,5 l      5,50 €

Weißweine  
Pinot Grigio                       
Chardonnay                          
Lugana                                  

Roséwein  
Rosato Veneto                        

Rotweine  
Lambrusco                           
Primitivo                             
Chianti  
Alle Weine enthalten Sulfite                        (17) 

  
     0,25 l      5,20 €

                      0,25 l      5,20 €
                        0,25 l      5,20 €

  
                      0,25 l      5,20 €

  
                           0,25 l      5,20 €
                          0,25 l      5,20 €

                        0,25 l      5,20 €

S p i r i t u o s e n

Ramazzotti           2 cl   4,50 €
Grappa                 2 cl    3,20 €

Williams Christ                    
Jägermeister                       

2 cl      3,50 €
2 cl      4,00 €



Hinweis & Kennzeichnung

Bitte beachten Sie:
Unsere Speisen und Getränke können Allergene 
oder Zusatzstoffe enthalten.
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an 
unser Servicepersonal.
Die nachfolgende Auflistung zeigt die verwendeten 
Kürzel in unserer Karte:

„ A l l e rge n e “  &  „ Z u s at z s t o f f e “  

Allergene

A – Glutenhaltiges Getreide
B – Krebstiere
C – Ei
D – Fisch
G – Milch (inkl.  Laktose)
L – Sellerie
M – Senf

Zusatzstoffe

0 – geschwärzt
1 – mit Farbstoff
2 – mit Konservierungsstoff
3 – mit Antioxidationsmittel
4 – mit Geschmacksverstärker
6 – geschwärzt
9 – koffeinhaltig
10 – chininhaltig
11 – mit Zuckerarten und Süßungsmitteln
12 – mit Süßungsmittel
16 – enthält Milcheiweiß
17 – enthält Sulfite
19 – enthält Koffein

VfR Restaurant
Am Kanal 8
67227 Frankenthal


